
Farní listy V/2008 

 
str.8 

 

 
K. Frielingsdorf, 
Falešné p�edstavy 
o Bohu. 
Mnoho kn�ží, �eholník� 
a laik� hlásá navenek 
Boha jako dobrého 
pastý�e, milujícího otce, 
zatímco v nitru jsou 
sžíraní úzkostí 
a falešnými pocity viny. 
Takové p�edstavy 
o Bohu jsou �asto 
potla�ovány ze strachu, 
že by se museli s tímto 
nebezpe�ným Bohem 

vypo�ádat. Jako jiné potla�ené životní zkušenosti 
mohou vést k onemocn�ní a bránit osvobozující 
ví�e a plnému životu. 
Na základ� mnoha p�íklad� lí�í Frielingsdorf 
srozumitelným a živým jazykem ú�inek t�chto 
falešných, démonizujících p�edstav o Bohu a ze 
svých dlouholetých terapeutických zkušeností dává 
návod, jak mohou být odhaleny a p�ekonány. 
Zpracováním potla�ených negativních zkušeností je 
možné orientovat se na živoucí a uzdravující 
p�edstavy Boha biblického Zjevení. 

 
Raniero 
Cantalamessa, 
Pozvání na horu 
Sinaj. 
Kniha je jakýmsi 
moderním „návodem 
duchovní cesty 
k Bohu“. Autor nás 
vede na duchovní 
Sinaj hledat živého 
Boha. Nejedná se 
o Sinaj vysn�ný nebo 
nad�asový, ale 
aktuální. 

 Nejvýznamn�jší 
výroky o Bohu, dávné 

i sou�asné, ze všech  velkých k�es�anských tradic – 
katolické, ortodoxní a protestantské – jsou zde 
sneseny k užitku tohoto pokusu. Brzy zjistíme, že 
hora, na niž máme vstoupit, není mimo nás, ale 
v našem nitru, a v jistém smyslu jsme tou horou my 
sami. Je t�eba se v srdci rozhodnout a vydat se na 
tuto „pou�“ vst�íc Bohu živému a pravému, vedeni 
a povzbuzováni Duchem svatým. Je nám 
nazna�eno, jak a kde Boha hledat: ve dvou 
„knihách“, Písmu a stvo�ení, ale p�edevším ve 
vlastní duši, která je Božím zrcadlem. Významné 
místo je vyhrazeno naslouchání t�m, jež autor 
nazývá „navrátilci z hory Sinaj“: prorok�m 
a mystik�m, ale také v��ícím filosof�m a básník�m. 
 

 
František 
Šimi�ek, 
Kovárna duší. 
Nespo�etné knihy 
byly již napsány 
o v�zeních 
a koncentra�ních 
táborech, 
o nesmírném 
utrpení 
a šikanování 
v�z��, o hladu 
a t�žké práci 
v nelidských 
podmínkách. 
O lámání 

charakteru v�z��, kte�í se zaprodali svým 
mu�itel�m, jen aby získali ur�ité výhody, a kte�í 
nalet�li slib�m, že se dostanou d�íve dom�. 
Tato kniha se chce zabývat jen tajemnými nitkami 
Boží Proz�etelnosti, které formovaly lidské duše, na 
kovadlin� �asu zpracovávaly perlíkem sv�domí ve 
výhni utrpení. Ne každý, kdo proti komunistickému 
režimu bojoval, zakotvil ve v�zení, mnozí, kdo 
v t�ch skupinách pracovali, byli tohoto osudu 
ušet�eni. A naopak lidé, kte�í se v�bec ni�ím 
neprovinili, skon�ili v kriminále jen proto, že se 
nelíbili desítká�ce nebo m�li hezkou vilku, na 
kterou m�li zálusk funkcioná�i strany; r�zné 
d�vody p�ivád�ly lidi do té tajemné kovárny 
k formování jejich charakter� a na rehabilitaci 
jejich duší. Tam se u�ili lidé hledat cestu k Bohu 
a modlit se. Ti, kte�í to s tím hledáním mysleli 
up�ímn�, se mohli p�esv�d�it, že B�h skute�n� 
existuje, a cítili ob�as Jeho všudyp�ítomnost 
a v ledovém, bezcitném prost�edí je �asto zah�ívala 
Jeho láska. 
Tato kniha má být pom�ckou pro ty, kte�í v Boha 
v��í, aby ve ví�e ješt� pevn�ji zakotvili, ale hlavn� 
pro ty, kte�í dosud Boha nepoznali, aby i v mnoha 
p�íkladech uvedených v knize se u�ili hledat svoji 
cestu k v��né Pravd�, aby zaplašili a rozehnali 
všechny pochybnosti o Boží existenci, aby se 
nau�ili Boha milovat a ukovat v sob� pevnou víru 
a d�v�ru v N�ho! 
K snadn�jšímu pln�ní tohoto úkolu nám sv��il Pán 
na k�íži svoji Matku! Kdo se k ní s d�tinskou 
d�v�rou obrátí, toho povede bezpe�n� do náru�í 
svého Syna. 
 
 
 

 

Farní knihovna zve každou ned�li 10.30-11.30 
a st�edu 9.00-11.00 a 15.00-17.00 hod. 

 

   Doporu�ujeme     


